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DIPLOMADO"EN DIREGCION
TECNICA DE FUTBOL

{ X Duracién: 100 horas ] [ = Modalidad PAT: ]

(Presencialidad Asistida por Tecnologia)

iLidera la organizacion de eventos deportivos con

estrategia, logistica eficiente y resultados exitosos!




DESCRIPCION DEL PROGRAMA

La industria del fitbol continda en constante evolucion, lo que exige la presencia
de profesionales capacitados en la planificacion técnica, tactica y fisica de los
jugadores, tanto a nivel individual como colectivo. Este proceso requiere el apoyo
de componentes multidisciplinares que contribuyan al desarrollo integral del
deportista, tales como la nutricion, la prevencion y recuperacion de lesiones, la
psicologia deportiva y el liderazgo de equipos. Todos estos elementos son
fundamentales para alcanzar el maximo rendimiento personal y grupal, y asi
acercarse de manera efectiva al cumplimiento de los objetivos deportivos trazados.

De esta manera, el programa ofrece una formacion integral que articula el
rendimiento deportivo con la comprension del entorno humano y social, formando
profesionales capaces de responder a los desafios técnicos y éticos del fltbol
contemporaneo.
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M Profesionales en areas de entrenamiento deportivo,
educacion fisica y ciencias del deporte.

M Dirigentes y gestores de organizaciones deportivas

M Empresarios y emprendedores interesados en la industria
del deporte.

M Estudiantes de ultimos semestres con interés en la
direccion técnica de equipos de futbol.

M Entrenadores de equipos de futbol.
M Preparadores fisicos de equipos de futbol.
M Psicologos deportivos vinculados a equipos de futbol.
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FUNDAMENTOS DE LA PREPARACI(]N
FISICA EN EQUIPOS DE FUTBOL

* Introduccidn a los conceptos
generales de la preparacion fisica
en equipos de fatbol.

* Entrenamientos de fuerza.
« Entrenamientos de velocidad. transicion.
* Entrenamientos de resistencia.
* Trabajo en campo.
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* Importancia, desarrollo y perfeccionamiento de los
aspectos técnicos de los jugadores.

e Trabajo en campo.
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_ FUNDAMENTOS DE LA PREPARACION
TACTICA Y TECNICA EN EQUIPOS DE FUTBOL

¢ Fundamentos generales de los aspectos técnicos y
tacticos aplicados a equipos de fatbol.

* | a estrategia como pilar fundamental del
desarrollo tactico en el juego.

 Modelos tacticos ofensivos, defensivos y de
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FUNDAMENTOS, CONCEPTOS CLAVES E
IMPORTANCIA DE LA FISIOTERAPIA DEPORTIVA EN
LOS EQUIPOS DE FUTBOL

e Introduccidn a la fisiologia del deporte.

* Diagnostico y medidas preventivas de las
lesiones musculares.

* Evaluacion, tratamiento y recuperacion
de las lesiones.

e Biomecanica y fatbol.
* Trabajo en campo.
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INTRODUCCI()N A CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE
NUTRICION APLICADA AL DEPORTE Y LA PISCOLOGIA
DEPORTIVA EN EQUIPOS DE FUTBOL

* Fundamentos, conceptos, importancia e impacto de
Iél r}utgcil()n deportiva en el rendimiento de equipos
e fitho

« Introduccion a la psicologia deportiva

* Liderazgo deportivo, inteligencia emocional y
coaching deportivo

« Habilidades psicolégicas en contextos deportivos
* Trabajo en campo
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La Fundacién Universitaria Cervantes San Agustin - UNICERVANTES, se reserva el derecho de modificar el personal docente o

cancelar el curso por razones de fuerza mayor. Igualmente, la apertura de la oferta académica y la fecha de inicio estardn sujetas

al cumplimiento del nimero minimo de estudiantes matriculados, conforme a las politicas establecidas por la institucion.



¢QUE HACE NUESTRO PROGRAMA DIFERENTE?

Integramos teoria, practica y herramientas multidisciplinarias para formar
entrenadores capaces de planificar, liderar y potenciar el rendimiento de
equipos de futbol en distintos niveles de competencia. Nuestra metodologia
combina clases tedricas, talleres practicos y trabajo en campo, con un
enfoque integral que abarca preparacion fisica, técnica, tactica, nutricion,
psicologia deportiva y gestion de equipos.

Este diplomado fortalece tus competencias técnicas y de liderazgo,
preparandote para disefiar entrenamientos efectivos, gestionar el talento
deportivo y afrontar los desafios humanos y sociales del futbol
contemporaneo. Con una vision innovadora, ética y sostenible, te formaras
como un profesional capaz de impulsar el desarrollo de jugadores, equipos
y organizaciones deportivas.

LO QUE OBTENDRAS AL FORMARTE CON NOSOTROS

Enfoque integral: aborda de forma articulada los aspectos técnicos,
tacticos, fisicos, psicologicos, nutricionales y de fisioterapia, destacando
su interaccion para mejorar el rendimiento deportivo.

Aprendizaje aplicado: incluye talleres, estudios de caso y ejercicios
practicos que permiten planificar y tomar decisiones estratégicas en
contextos reales del fatbol.

Expertos en el campo: docentes con amplia trayectoria en clubes,
selecciones y procesos formativos garantizan una formacion pertinente
y de calidad.

Metodologia flexible: combina actividades presenciales, recursos
digitales y espacios autonomos, adaptandose a las necesidades de los
participantes.

Conexion real: contenidos alineados con los retos actuales del fitbol,
promoviendo analisis critico y soluciones efectivas desde la practica
profesional.
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OFERTA ACADEMICA DE EDUCACION CONTINUA

FACULTAD DE INGENIERIA

DIPLOMADOS
@ Power Bl - Big Data y analisis de datos

CURSOS
@ Excel Avanzado

@ Fundamentos de Big Data y Analisis de Datos
Nota: Modalidad PAT (Presencialidad Asistida por Tecnologia)

FACULTAD DE CIENCIAS
SOCIALES Y HUMANAS

DIPLOMADOS

@ Criminologia

@ Neuromarketing

@ Politicas Publicas

@ Contratacion Estatal

@ Gerencia del Talento Humano
SEMINARIO Y/0 TALLER

@ Seminario de Habilidades Profesionales
CURSOS

@ Curso preparatorio Prueba Saber11 - PREICFES

@ Redaccion y Argumentacion de Textos Juridicos
Nota: Modalidad PAT (Presencialidad Asistida por Tecnologia)

FACULTAD DE CIENCIAS
ECONOMICAS Y ADMINISTRATIVAS

DIPLOMADOS
@ Marketing Digital
@ Gerencia Financiera

@ Innovacion y Emprendimiento
Nota: Modalidad PAT (Presencialidad Asistida por Tecnologia)

@ Direccion Técnica de Futbol

@ Ejercicio Fisico y Rendimiento Deportivo
Nota: Modalidad hibrida (PAT y presencial)

CURSOS

@ Marketing Digital para Emprendedores

Nota: Modalidad PAT (Presencialidad Asistida por Tecnologia)

INSTITUTO DE LENGUAS

@ Curso de Business English
Nota: Modalidad PAT (Presencialidad Asistida por Tecnologia)

% Formacion para lavida: ™%
77§ arte, culturay bienestar “§"~
@ Vacaciones recreativas

CURSOS

@ Tejido en crochet

@ Bellezay estética

@ Pintura: Naturaleza en el lienzo
Nota: Modalidad presencial

Nota: La organizacion y oferta de las asignaturas podrd variar, segtin los términos de flexibilidad establecidos por el programa académico y avalados
por el comité curricular y autoevaluacion del programa. Estos cursos y diplomados se ofertan con un minimo de 15 estudiantes.



RAZONES QUE TE HARAN ELEGIR UNICERVANTES

Docentes con formacion internacional Becas y auxilios econémicos
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1 | . . . 2 Miltiples convenios con entidades financieras
Multiples convenios nacionales e internacionales & y flexibilidad para financiacion directa

Sello y calidad académica de los padres

) ; de Colombia y Red Internacional exclusiva de la
Agustinos en Colombia

Miembros de la Red de Universidades Catdlicas
P!
Orden de San Agustin en mas de 50 paises

Sedes en Colombia: Bogota, Mocoa y Florencia
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Miembros de ODUCAL (Organizacion de Universidades
Catdlicas de América Latina y el Caribe) —

INICIA TU PROCESO DE ADMISION CON ESTOS SENCILLOS PASOS

1.INSCRIBETE ) [E52. REGISTRATUS DATOS

* PERSONALES EN EL FORMULARIO

*Requisitos: Fotocopia de documento de identidad

CONTACTANOS

© CAMPUS UNIVERSITARIO © MOCOA © FLORENCIA
Calle 209 No. 104 - 15, via Calle 6 No.7 - 13 Carrera 14 No. 12 - 39
Arrayanes, Bogota. Mocoa - Putumayo. Florencia - Caqueta.
« (601) 4399855 Ext. 2015 ,
NUESTROWEBSTE  NUESTRDCANAL UNASESOR
REDES SOCIALES
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